FAKULTNI NEMOCNICE HRADEC KRALOVE

Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralove
1CO: 00179906

Ustav klinické biochemie a diagnostiky

Souhlas pacienta - darce s vykonem

Odbér, konzervace a dalSi pouZiti spermatu mezi partnery

PG BNt e s i,

Rodné ¢islo  .coovvnnnnnnnn....

Odd¢leni (ambulance) ...

1. UCEL V¥KONU

Utelem vykonu je pred planovanou chirurgickou nebo onkologickou 1é&bou, jejimz
diisledkem je doCasna nebo trvala ztrata plodnosti, ziskat a konzervovat sperma pro eventualni
budouci pouziti mezi partnery, a to vyhradné pro potfebu rodicovstvi darce pfi asistované
reprodukci. Jind moznost (alternativa) ziskani a konzervace spermatu neexistuje, stejné jako
zadna dalsi potfebna lécba.

Kryokonzervace (zmrazeni) ejakulatu je v soucasné dobé povazovana za nejucinnéjsi
postup pro zachovani moznosti dosazeni t€¢hotenstvi i pro partnerky muzii, u nichz 1écba vede
k zaniku nebo poskozeni reprodukénich bunek (spermii). Ani v takovém piipadé vSak neni
mozné dosazeni t¢hotenstvi zarucit.

2. Pov4HA vYKONU

Kryokonzervace reprodukénich bunék je proces, pii kterém dochdzi ke zmraZeni
spermatu za pomoci latek (kryoprotektiv), které zabranuji jeho poSkozeni, a k jeho ulozeni po
dobu nékolika let pii velmi nizkych teplotdich v kapalném dusiku. Pocet a kvalita
reprodukénich bun€k po rozmraZeni zavisi na jejich poctu a kvalité pred zmrazenim a u
jednotlivych muzl se lisi. Proto je kvalita spermii vySetiena z malého vzorku (odebraného ze
ziskaného ejakulatu) pted zamrazenim, a je-li to vzhledem k mnozstvi odebraného ejakulatu
mozné, i po kryokonzervaci. Zivotaschopnost kryokonzervovanych spermii i jejich
pohyblivost miize byt postupem ¢asu snizena. Existuji i pfipady, ve kterych dochazi Kk aplné
ztraté pohyblivosti spermii. I nepohyblivou spermii vSak lze pouzit k oplodnéni metodou
intracytoplasmatické injekce, kterou centra asistované reprodukce bézné pouzivaji. Ani
pouziti nejmodernéjSich metod vSak neni schopno vzdy zarucit poceti. V takovém piipadé
mohou partnefi vyuzit metodu oplodnéni vajicka darcovskym spermatem (tzn. spermatem
jiného muze).

Jak z vySe uvedeného vyplyva, Fakultni nemocnice Hradec Kralové v zadném ptipadé
nemuze garantovat darci stoprocentni UspéSnost oplodnéni pomoci kryokonzervovaného
spermatu.
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3. OPATRENI PRED A PO VYKONU, MOZNE KOMPLIKACE A VEDLEJSI REAKCE

Je nezbytné, abyste pln¢ informoval oSetiujiciho I¢kaie o Vasem zdravotnim stavu i
jeho ptipadnych zménéch, které by trvale ¢i doCasné branily darcovstvi Vaseho spermatu. Pro
ziskani dostateéného poctu reprodukénich bunék je pfed odbérem nezbytna tiidenni pohlavni
abstinence (tzn. nemit v této dob&é pohlavni styk ani nemasturbovat). Ejakulat je ziskavan
zcela fyziologickym zpusobem — masturbaci, odbér spermatu ani dal$i vySetfeni tudiz
nepiedstavuji pro darce zadné riziko.

4. KOMUNIKACE S CENTREM ASISTOVANE REPRODUKCE

V piipadé, Ze se v budoucnu rozhodnete pro asistovanou reprodukci, zavisi vybér
Centra asistované reprodukce pouze na Vas a Vasi partnerce. Vybranému centru sdélite, Ze
mate v Tkanové ustfedné Fakultni nemocnice Hradec Kralové ulozené kryokonzervované
sperma. Pokud toto centrum zvoli jako pro Vas nejvhodné&js$i metodu praveé oplodnéni vajicka
in vitro Vasimi kryokonzervovanymi spermiemi, pozada Vas o udéleni souhlasu s prevzetim a
pievozem tohoto spermatu z tkanového zatizeni Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Teprve
na zékladé Vaseho pisemného souhlasu bude sperma spolecné s dokumentaci vydano
zmocnénému zameéstnanci Centra asistované reprodukce.

5. PROVADENA VYSETRENI

U vSech darci reprodukénich bunék se v souladu s platnou pravni tpravou provadi
vySetieni krve ke stanoveni pfitomnosti zndmek infekce HIV/AIDS, Zloutenky typu A, B, a C,
HTLV I+1l, cytomegaloviru a syfilis. V ptipad¢, ze budou nékteré vysledky vysetieni, ktera
budou z Vasi krve provedena, vykazovat reaktivni nebo pozitivni vysledky, budete o této
skute¢nosti informovan a budete poucen o tom, jak s vysledky téchto vySetfeni nakladat
Vv souvislostech dulezitych pro Vas a pro Vase okoli.

6. FINANCNI NAKLADY SPOJENE S VYKONEM

Veskeré ndklady spojené s kryokonzervaci spermatu, provedenim nezbytnych vySettfeni,
ukony spojenymi s predanim kryokonzervovaného spermatu do kryokontejneru, skladovanim
kryokonzervovaného spermatu a tukony souvisejicimi s vydanim kryokonzervovaného
spermatu centru asistované reprodukce jsou hrazeny z prostiedkl vefejného zdravotniho
pojisténi (tedy Vasi zdravotni pojistovnou) za splnéni téchto podminek:

- mate podstoupit indikovanou 1é¢bu, ktera muize ohrozit Vasi plodnost,

- odbér, kryokonzervace, skladovani a ptipadny vydej spermatu jsou provadény za ucelem
zachovani moZnosti umélého oplodnéni,

- skladovani kryokonzervovaného spermatu bude trvat nanejvys 10 let,

- do 1 roku od odbéru spermatu podstoupite indikovanou 1écbu, ktera zptisobi (miize zplsobit)
Vasi neplodnost.

Pokud byste ve lhité 1 roku od odbéru spermatu nepodstoupil indikovanou lécbu, kterd
zpusobi (muze zpusobit) Vasi neplodnost, nebude se ze systému vetejného zdravotniho
pojisténi po uplynuti této lhity hradit dalsi skladovani Vaseho spermatu (v takovém ptipadé
by tedy bylo nutné uzavtit s FN HK smlouvu o skladovani spermatu, na jejimz zéklad¢ byste
hradil naklady dalSiho skladovani spermatu sam).
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7. PROHLASUJI, ZE

e jsme s odesilajicim 1ékafem projednali muyj zdravotni stav a nebyly shledany prekazky,
které by trvale ¢i docasné€ branily darcovstvi mého spermatu.

e souhlasim s odbérem své krve pro ucely vySetfeni uvedenych v bodé 5, jejichz
provedeni je legislativné stanoveno pro odbér a skladovani zarode¢nych bunék.

e jsem byl poucen o moznostech vySetfeni a 1éCby.
e jsem byl poucen, ze mohu nabizenou moznost kryokonzervace spermatu bez udani

duvodu odmitnout.

e jsem byl poucen, ze mohu kdykoliv pozadat o ukoncéeni skladovani. V tomto ptipadé
budou skladované reprodukéni buniky protokolérné zlikvidovany.

e vSechny mé otdzky mi byly zodpovézeny, a to srozumitelné, véetné zminéni vSech
rizik ¢i komplikaci.
e jsem pln¢ porozumél shora uvedenému pouceni a informacim a vyslovné souhlasim

s navrhovanou zdravotni péci a s provedenim konkrétné uvedenych zdravotnich
vykont.

e jsem lékaifim nezamlCel zadné idaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé, které by
mohly nepfiznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim
pfenosné choroby.

e ke kryokonzervaci a naslednému uskladnéni pfeddm zdravotnickym pracovnikim
Fakultni nemocnice Hradec Kralové své vlastni sperma.

Souhlasim s navrhovanym postupem.

Podpis pacienta Jmenovka a podpis zdravotnika, ktery
seznamil pacienta s povahou vykonu
a ucelem kryokonzervace

Jmenovka a podpis pracovnika UKBD, ktery pacientovi piedal informace o vlastnim provedeni odbéru
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