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G 04 Pokyny pro pacienta: Sbér moce za 24 hodin
Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetrujicitho lékare Vam budeme provadet vysetreni, jehoz cilem je posoudit
vylucovani nékterych latek moci za 24 hodin. Abychom mohli vysetieni provest, potrebujeme
znat naprosto presné objem moce vyloucené za 24 hodin. Postupujte presné podle
nasledujicich pokynii:
> rdnov 6 hodin se vymocite naposledy do zdchodu (NIKOLI DO LAHVE) a teprve od
této doby budete veskerou dalsi moc sbirat do sbérné nadoby. Po pripadném naplnéni
jedné lahve (oznacte 1) pokracujte ve sberu moce do lahve druhé (oznacte 2). Po 24
hodinach, tj. dalsi den rano opét v 6 hodin, se do sbérné nadoby vymocite naposledy.

» Béhem sbéru jezte stejnou stravu jako dosud a vypijte cca 2 | tekutin za 24 hodin.
Nejnutnéjsi leky uzivejte bez preruseni podle pokynu lékare po celou dobu sbéru moce,
ostatni po porade s Vasim lékarem po dobu sbéru moce vynechejte.

» Ldhve s moci uchovavejte behem sberu na temném a chladném miste.

» Po ukonceni sbéru odneste lahev (lahve) do ordinace oSetrujiciho lékare, pripadné
podle dohody s oSetiujicim Iékaiem, spolu s Zddankou primo do laboratoie UKBD
(FN budova ¢. 22, 2. poschodi) na prijem materialu, v tomto pripadeé musi byt nadoba
(event. obé nadoby) oznaceny Vasim jménem a rodnym cislem.

Presné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme za spolupraci

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Potizené kopie isou pouze informativni!
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