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G 01 Pokyny pro pacienta: Priprava pred odbérem Zilni krve
Vazeny paciente,

v pristich dnech Vam bude proveden odber Zilni krve pro ucely laboratorniho vysetreni.
K vylouceni zkresleni vysledkit dodrZujte nasledujici pravidla:

» Odpoledne a vecer pred odbérem vynechejte tucnd jidla. Pokud lze vynechat léky, pak
je se svolenim lékare vynechejte 3 dny pred odbérem.

» Pokud Vas lékar nepouci jinak, provadi se odbery zasadne nalacno.
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Rdno pre odberem vypijte zhruba % | horkého caje (nesladké vody)

» Pokud jste alergicky na desinfekcni prostiedky (napr. Ajatin) nebo urcity typ naplasti,
oznamte to odebirajicimu personalu.

» Pokud Vam pri odbéru krve byva nevolno, oznamte to také odebirajicimu personalu.
Odber krve lze provest i viezZe.

» Po odbéru se miizete najist a zejména u diabetikii je vhodné, aby méli jidlo s sebou a
mohli tak dodrzet navykly denni rezim

» Odber krve se provadi zasadné na zdklade pozadavku lékare. Musite tedy mit s sebou
pozadavkovy list (Zadanku) ordinujiciho lékare. Bez Zadanky nebude odbér proveden.
Jedinou vyjimkou je odbeér krve za primou uhradu. S sebou vezméte i pritkazku
zdravotni pojistovny ke kontrole udaju

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Potizené kopie isou pouze informativni!
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